
                                                                  
 
                                                        
 
CURSO e-LEARNING “ODONTOLOGIA MÍNIMAMENTE INVASIVA. 
1ºEDICION”* 
*Solicitada acreditación ante la Comisión de Formación de la Comunidad de Madrid 

 
 
 
Fechas: 

Del 16 de mayo al 18 de julio de 2016. 
 
Duración: 

40 horas. 
 
Objetivos generales: 
 
- Conocer las diferentes técnicas de odontología mínimamente invasiva. 

- Comparar estas técnicas con las convencionales. 

- Dotar al higienista dental de los conocimientos necesarios para trabajar en un entorno de 

trabajo con la filosofía de la odontología mínimamente invasiva.  

 
Objetivos específicos: 
 
- Conocer el concepto de odontología mínimamente invasiva. 
- Actuar conservando el máximo de tejido. 
- Dotar al higienista de conocimientos sobre materiales y farmacología.  
- Familiarizarse con las nuevas tecnologías en el campo de la odontología. 
- Conseguir que el paciente deje de tener miedo al dentista.  
 
Dirigido a: 
 
Higienistas dentales titulados o con habilitación profesional y estudiantes de Técnico Superior 
de Higiene Bucodental.  
IMPORTANTE: Las inscripciones de higienistas dentales no colegiados, deberán enviar por fax 
(91.345.44.37) o por e-mail (secretaria@e-higiene.com) fotocopia de su 
Titulación/habilitación para obtener los créditos correspondientes al curso. 
Los estudiantes recibirán un certificado de participación sin créditos. 
 
Metodología: 
 
Modalidad e-learning, a través de e-Higiene, la plataforma de e-learning del Colegio 
Profesional de Higienistas Dentales de Madrid. 
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Precio: 
 

• Colegiados/Pre-colegiados: 25.-€ (cualquier Colegio de Higienistas Dentales de España) 

• No colegiados: 95.-€ 
 
Matrícula: 
 

Única a través de www.e-higiene.com 
 

Programa: 
 
MÓDULO 1. INTRODUCCIÓN Y PREVENCIÓN. 
 
       1. INTRODUCCIÓN: 

1.1. Definición. 
1.2. Evolución. 
1.3. Ventajas e inconvenientes. 

       2. PREVENCIÓN: 
2.1. Concepto. 
2.2. Flúor 
2.3. Sellado de fosas y fisuras 
2.4. Dieta y cariostáticos. 
2.5. Educación sanitaria. 
 

MÓDULO 2. ODONTOLOGÍA MÍNIMAMENTE INVASIVA: CONSERVADORA Y ESTÉTICA DENTAL 
 

1. Inlays y onlays. 
2. Carillas estéticas. 
3. Composites estéticos. 
4. Recontorneado estético. 
5. Obturaciones. 
6. Blanqueamiento dental. 

 
MÓDULO 3. CIRUGÍA Y PERIODONCIA 
 

1. Prótesis convencionales VS implantes. 
2. Implantología tradicional VS guiada. 
3. Técnicas de elevación de seno. 
4. Implantes y carga inmediatos. 
5. Regeneración ósea y tisular guiada. 
6. Extracción de cordales. 
7. Periodoncia. 

 
 MÓDULO 4. OTROS CAMPOS ODONTOLÓGICOS 
 

1. Métodos diagnósticos. 
2. Endodoncia 
3. Ortodoncia 
4. Odontopediatría 
5. Bruxismo y parafunciones. 
6. Técnicas de sedación. 
7. Tumores y patologías de los tejidos blandos 



 
Equipo Docente: 
 
Dra. María José Guerrero Torres (Directora del curso). 
 

- Licenciada en Odontología (Universidad de Barcelona) 

- Postgrado en Implantología 

- Postgrado en Estética Dental 

- Coordinadora de ciclos formativos de grado superior Higiene Bucodental/Prótesis 

dental (Escola Turbula) 

 

Dr. Enric Pou Cortadellas  
 

- Médico estomatólogo. 

- Master en Implantología 

- Postgrado en Endodoncia. 

- Práctica privada de la odontología. 


