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CURSO e-LEARNING “EROSION DENTAL.MANEJO Y
PREVENCION. 1° EDICION”*

*Solicitada acreditacion ante la Comision de Formacion de la Comunidad de Madrid

Fechas:
Del 26 de Octubre al 21 de Diciembre de 2015.

Duracion:
40 horas.

Objetivos generales:

e Exponer con el siguiente texto: el diagndstico, la etiopatogenia, la localizacion, las
caracteristicas clinicas y el tratamiento simplificado de todas las lesiones por desgaste
dentario.

e Aprender a tomar importancia de dichas lesiones de erosién dental, y en general, de
todas las lesiones no procedentes de la caries, que alteran los tejidos dentarios,
eliminandolos.

e Evaluar las diferentes entidades que pueden englobarse en este gran grupo de
lesiones para administrar el tratamiento adecuado a cada una de ellas.

e Explorar en la consulta clinica e identificar cada una de las lesiones y sus factores de
riesgo, de la misma forma que se hace con las lesiones por caries y registrarlas.

e Generar en el HIGIENISTA DENTAL la responsabilidad para aportar una conducta
preventiva al paciente. Teniendo presente que cuando el paciente acude a la consulta
para prevencion, muchas ocasiones no llega a aplicarlo, ya que no se observa el avance
la progresion del desgaste dentario; por lo tanto, no se lo previene y en ocasiones no
se le trata.

Objetivos especificos:

e Conocer los mecanismos que generan este grupo de lesiones de desgaste dentario,
siendo conscientes que son mecanismos que no pueden ser observados en accion,
pero si el dafio que desencadenan.

¢ Determinar la necesidad de tratamiento, desde el punto de vista de la periodoncia, la
operatoria dental, la prdtesis o el tratamiento oclusal para todo este tipo de lesiones.

e Establecer un estudio concreto del sintoma principal de estas lesiones: la
hipersensibilidad.

e Describiendo su prevencién, diagnéstico y tratamiento.



Dirigido a:

Higienistas dentales titulados o con habilitacién profesional y estudiantes de Técnico Superior
de Higiene Bucodental.

* NOTA IMPORTANTE:

Si tu situacién es No Colegiado o Estudiante, te rogamos que leas con detenimiento la
siguiente informacion.

e Sieres No Colegiado: debes enviar fotocopia de tu titulacidn/habilitacion profesional.
e Si eres Estudiante: necesitamos que nos envies una copia de la matricula del Centro
Oficial donde estas realizando tus estudios.

Si eres Colegiado/Pre-colegiado del Colegio de Higienistas Dentales de Madrid, no es
necesario enviar nada.

Si te encuentras en alguna de las tres situaciones mencionadas anteriormente, debes
remitirnos, a la mayor brevedad, la documentacién solicitada a la direccién de correo
electrénico secretaria@e-higiene.com, sefialando la Referencia de Matricula.

Si tienes alguna duda no dejes de ponerte en contacto con nosotros a través del correo
electrénico secretaria@e-higiene.com o bien a través del teléfono 91.350.08.35
Metodologia:

Modalidad e-learning, a través de e-Higiene, la plataforma de e-learning del Colegio
Profesional de Higienistas Dentales de Madrid.

Precio:
* Colegiados/Pre-colegiados: 25.-€ (cualquier Colegio de Higienistas Dentales de Espafia)
e No colegiados: 95.-€
e Estudiante no pre-colegiado: 45.-€

Matricula:

Unica a través de www.e-higiene.com




Contenidos:

MODULO |

- Introduccién al curso.
- Histologia dental.
- Lesiones producidas por procesos mecanicos de desgaste: ABRASION DENTAL.

OBJETIVOS DEL MODULO |

MODULO Il

Establecer la diferenciacion clara entre las diferentes lesiones que producen
pérdida de tejidos dentarios no producida por la caries.

Realizar un repaso sobre la histologia de los tejidos dentarios, centrdndonos en los
tejidos que frecuentemente se desgastan por los diferentes fenédmenos que vamos
a ir desarrollando durante el curso.

Estudiar en profundidad la entidad clinica ABRASION, asi como de su localizacién y
sus caracteristicas clinicas.

Descripcion intensa de su etiologia y pautas para su prevencién.

- Lesiones producidas por agentes quimicos: EROSION — CORROSION

OBJETIVOS DEL MODULO I

Definir y establecer la etiologia de las erosiones, tanto sus factores extrinsecos
como intrinsecos.

Establecer su severidad clinica y patégena, asi como su localizacidn y evolucién.
Valorar sus caracteristicas clinicas, y su prevalencia y severidad en la poblacién.
Estudiar los factores bioldgicos que modifican el proceso de erosion.

Identificar la accién de las sustancias erosivas sobre los materiales de restauracion.
Tener muy claro su diagnédstico diferencial.

Estudio de la dieta y la erosién dental.

MODULO il

- Lesiones producidas por fuerzas oclusales: ABFRACCION
- CORROSION POR ESTRES.

- Lesiones combinadas y multifactoriales.

OBIJETIVOS MODULO Il

Definir todas aquellas lesiones que impliquen accién de las fuerzas excéntricas
oclusales.

Estudiar su etiopatogenia, asi como el papel de la sobrecarga oclusal en los
fendmenos de desgaste dental.

Profundizar en la relacidn de la abfraccion y su relaciébn con los tejidos
periodontales.

Establecer el diagndstico diferencial con la corrosién por estrés y valorar el papel
salival en todo este proceso.

Saber diferenciar cada una de las entidades clinicas hasta ahora desarrolladas en el
curso, en aquellos casos de existir lesiones de tipo combinado.



MODULO IV

- Prevencidén y abordaje terapéutico de las lesiones por desgaste dental.

- Hipersensibilidad dentinaria y su tratamiento.

OBIJETIVOS MODULO IV

e Indicar el principal tratamiento de cada una de las diferentes lesiones: tratamiento

oclusal, restaurador y tratamiento periodontal.

e Valorar la prevalencia y etiologia de la hiperestesia o hipersensibilidad dentinaria.
e Establecer los mecanismos para los tratamientos clinicos de la hipersensibilidad

dentinaria.
e Prevencion de la hipersensibilidad dentinaria.
e Diagnéstico diferencial de la hipersensibilidad dentinaria.

Equipo Docente:

Emma Canorea Diaz (Directora del Curso)
e Licenciada en Odontologia UCM
e Titulo especialista: Odontologia preventiva UCM.
e Magister: Odontologia Preventiva y
e Comunitaria.
¢ Docente de Grado de Odontologia en UEM.
Odontdloga Servicio Salud SERMAS.

Susana Cruz Vazquez.
¢ Higienista Dental.
e Ponente en cursos dirigidos al Higienista Dental.
¢ Colaboradora de formacién en laboratorios del Sector Dental.
e Higienista Dental en SESCAM y Clinica privada.

Colaboradoras:
Miriam Vico sola

e Terapeuta Ocupacional y Psicéloga Licenciada por la UNED.
e Experta en Atencién Temprana e Integracién Sensorial.

¢ Ha desarrollado su labor profesional en distintos centros de atencidn a la infancia 'y

Adolescencia.

Natalia Zarco Castellano
¢ Diplomada Universitaria en enfermeria CAM.
e Experta en Urgencias y Emergencias en Transporte Sanitario.

e Experiencia laboral y formacion continuada en diferentes especialidades Enfermeras.



