
                                                                  
 
                                                        
 

 
CURSO e-LEARNING “CIRUGÍA PERIODONTAL ESTÉTICA Y MANEJO DE 
TEJIDOS BLANDOS. EDICIÓN 2ª”* 
Acreditado con 4,8 créditos por la Comisión de Formación de la Comunidad de Madrid 
 
 
Fechas: 

Del 1 de Marzo al 3 de Mayo de 2016. 
 
Duración: 

40 horas. 
 
Objetivos generales: 
 

• Conocer las distintas técnicas de cirugía plástica periodontal así como el instrumental, 
material y forma de trabajar a cuatro manos para su realización.  
 

Objetivos específicos: 
 

• Tener conocimiento de las distintas técnicas 

• Manejar el instrumental 

• Conocer los materiales que se utilizan 

• Métodos de conservación 

• Preparación de un campo quirúrgico 

• Trabajo a cuatro manos 

• Cuidados postoperatorios 
 
Dirigido a: 
 
Higienistas dentales titulados o con habilitación profesional y estudiantes de Técnico Superior 
de Higiene Bucodental. 
IMPORTANTE: Las inscripciones de higienistas dentales no colegiados, deberán enviar por fax 
(91.345.44.37) o por e-mail (secretaria@e-higiene.com) fotocopia de su 
Titulación/habilitación para obtener los créditos correspondientes al curso. 

 
Metodología: 
 
Modalidad e-learning, a través de e-Higiene, la plataforma de e-learning del Colegio 
Profesional de Higienistas Dentales de Madrid. 
Precio: 
 

• Colegiados/Pre-colegiados: 25.-€ (cualquier Colegio de Higienistas Dentales de España) 

• No colegiados: 95.-€ 



 
Matrícula: 

Única a través de www.e-higiene.com 
 

 
 
Contenidos: 

MÓDULO I. CONCEPTO DE CIRUGÍA MUCOGINGIVAL 

1.- Anatomía del periodonto. 
2.- Espacio biológico. 
3.- Diagnóstico clínico. 
4.- Tipos de tratamientos en cirugía mucogingival. 

MÓDULO II. TÉCNICAS QUIRÚRGICAS EN CIRUGÍA PLÁSTICA PERIODONTAL Y 
PERIIMPLANTARIA. 

1.- Operaciones de extensión vestibular 
2.- Técnicas de cobertura radicular. 

2.1. Injertos libres 
2.2. Injertos de tejido conectivo  
2.3. Injertos pediculados 
2.4. Injertos libres 

3.- Aumento de rebordes. 
3.1. Alargamientos coronarios.  
3.2. Cirugía mucogingival alrededor de implantes 

MÓDULO III. IMPORTANCIA DEL MANEJO DE LOS TEJIDOS BLANDOS. 

1.- Cicatrización de los tejidos blandos 
2.- Cuidados postoperatorios en cirugía mucogingival 
3.- Asepsia y antisepsia en cirugía mucogingival 

MÓDULO IV. MATERIALES USADOS EN CIRUGÍA MUCOGINGIVAL. 

1.- Instrumental en cirugía mucogingival 
2.- Preparación del campo  quirúrgico  
3.- Trabajo a cuatro manos en cirugía mucogingival 
4.- Riesgos y enfermedades profesionales  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Equipo Docente: 
 
Dra. Gema Maeso Mena (Directora del Curso). 
 
DIRECTORA CLINICA REALAXDENT 

• Licenciada en Odontología por la Universidad Complutense de Madrid en 1999. 

• Master en Odontología preventiva y programas comunitarios en 2000. 

• Doctora en Odontología por la Universidad Complutense de Madrid en 2001. 

• Premio a la mejor comunicación libre en SEPA valencia 2001. 

• Publicación: Levels of metalloproteinase-2 and -g and tissue inhibitor of matrix 

metalloproteinase-1 in gingival crevicular fluid of patients with periodontitis, gingivitis, 

and healthy gingiva. Quintessence international. 2007. 

• Master en Periodoncia y osteointegración por la universidad Complutense de Madrid 

2004. 

• European Board of periodontics 2004. 

• Dictante de cursos y profesora del Máster de periodoncia de la Universidad 

Complutense de Madrid desde 2005.  

• Ejercicio de la periodoncia Exclusiva en la clínica Relaxdent. 

 


