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obetivos Generates: [

+ Manejo en la atenciéon de la Embarazada y lactante en la promocidn

y educacion para la salud bucodental.
« Actualizacion del Higienista Dental en los PROTOCOLOS DE ATENCION

en salud bucodental A EMBARAZADAS vy lactante.



obetivos Especticos I

- Senalar la importancia del concepto: BINOMIO MADRE-HIJO

« Actualizacién en los nuevos conceptos de la odontologia para el bebé.

- Actualizacion en las herramientas y conocimiento necesarios para la
educacion en salud oral a la madre en los cuidados bucodentales que
hecesitara su futuro bebe.

- Clasificar los conocimientos basicos que permitan entender los cam-
bios bucodentales que tiene una embarazada durante este periodo.

- Definir las patologias bucales mas prevalentes durante el embarazo.

- Definir las consideraciones y cuidados orales que necesita la mujer
en este periodo.

- Definir la influencia que tiene el desarrollo prenatal del nino en las
estructuras bucales.

- Definir las pautas que rigen hoy el BINOMIO MADRE-HIJO para con-
seguir una efectiva prevencion de las patologias dentales en el nino.

- Actualizaciéon de los protocolos en el manejo preventivo bucodental
del nino es sus primeros anos de vida.

- Establecer los correctos mecanismos de higiene y manejo de fllor en
los ninos en las primeras etapas de la vida.

- ldentificar los habitos orales inadecuados que suele adquirir el nino
en las primeras etapa de vida, como succion de dedo o chupete, res-
piracidén bucal entre otros.

- Actualizaciéon en los protocolos de trabajo para la atencion dental
del nino (primera visita, importancia de las visitas de seguimiento,
manejo dental pediatrico).

Programa: -]

MODULO | EMBARAZO, ETAPAS, CAMBIOS y PRECAUCIONES
1.1 Etapas del embarazo y desarrollo embrionario

1.2 Cambios hormonales y repercusiones

1.3 Alteraciones adaptativas

1.4 Cambios y alteraciones en la cavidad oral

1.5 Patologias orales asociadas al embarazo

1.6 Rx, embarazo y feto

1.7 Teratogenicidad de los farmacos

1.8 Atencion odontoldgica perinatal

1.9 Protocolo de Salud Buco-Dental en la Embarazada

MODULO Il CONSEJOS DIETARIOS, PROMOCION DE BUENOS HABITOS
QUE DEBE DE SABER DAR EL HIGIENISTA A LA EMBARAZADA.

2.1 Necesidades nutricionales

2.1.1. Micronutrientes

2.1.2 Macronutrientes

2.2 Consejos dietarios diarios, para una alimentacion balanceada.
2.3 Habitos perniciosos

2.3.1. Alcohol

2.3.2. Tabaco

2.4 Trasmisibilidad bacteriana, mecanismo y prevencion.



MODULO IIl ETAPAS EN EL DESARROLO DEL BEBE, HIGIENE Y FLUOR.
DIETA SALUDABLE

3.1 Prenatal- Embarazo

3.2 Amamantamiento

3.3 La erupcion del primer diente

3.4 Denticidén deciduos

3.5 Trasmisibilidad microbiana

3.6 Caries en la primera infancia

3.7 Consejos y recomendaciones para cada etapa

3.8 Cuando comenzar la higiene y como hacerlo, recomendaciones de
la Sociedad Espanola de Odontopediatria

3.9 Uso de fluor en el bebé, protocolo de la Sociedad Espanola de
Odontopediatria

3.10 Dieta saludable

3.11 Dieta y caries

3.12 Recomendaciones de la Sociedad Espanola de Odontopediatria.

MODULO IV PREVENCION DE HABITOS, TRAUMATISMOS Y ATENCION DEL
BEBE EN EL CONSULTORIO

4.1 Habitos perjudiciales:

4. 1.1. Habitos de succion no nutritivas (succion de dedo o chupete)
4. 1.2. Deglucidn atipica

4.2 Traumatismos Dentales

4.3 Como organizar la primera visita

4.4 Técnicas no farmacolobgicas para el control de la conducta del nino
4.5 Motivacion y Re- motivacion. Citas periddicas.

Dra. Maria Gabriela Frontan Quevedo

- Licenciada en Odontologia

- Odontologa de servicio de Salud de Castilla
la Mancha (SESCAM).

- Experta en Salud Publica Oral - Universidad
de Sevilla

- Experta en Gestidon y administracion de Ser-
vicios Odontoldgicos - Universidad de Sevi-
la.

« Master en Salud Publica Oral

- Postgrado en Periodoncia

- Experta en Endodoncia

Dr. Francisco Garcia Nava

- Dr. en Odontologia

- Odontdlogo del Servicio de Salud de Cas-
tilla la Mancha (SESCAM)

- Master en Salud Publica Oral

« Miembro de la Sociedad Espanola de Epi-
demiologia y Salud Publica Oral (SESPO)




preci ]

Colegiados™* y pre colegiados: 35 € No colegiados: 100.-€

(*) COLEGIADOS DE LOS COLEGIOS DE HIGIENISTAS DENTALES DE MADRID, EX-
TREMADURA, CASTILLA LA MANCHA, GALICIA Y VALENCIA.

(*) ASOCIADOS DE ASOCIACION PROF. DE HIGIENISTAS DENTALES DE ARAGON Y
ASOCIACION MURCIANA DE HIGIENISTAS BUCODENTALES.

forma depago: [

Mediante tarjeta de crédito en la web del Colegio:
www.colegiohigienistasmadrid.org

+ Informacion:
Colegio Profesional de Higienistas Dentales de Madrid. Paseo de la Castellana, 143-1° C.
Edificio Cuzco I - 28046 Madrid Tel. 91 350 08 35 www.colegiohigienistasmadrid.org
formacion@colegiohigienistasmadrid.or:




